Situacion Epidemioldgica
de Muerte Materna hasta julio
2023, Guatemala Pais

**Datos preliminares sujetos a cambios segun investigacion y actualizacion de datos por parte de los servicios de salud.
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« Segun la Organizacion Mundial de La Salud:

« Mueren diariamente en el mundo 830 mujeres por complicaciones del embarazo, parto y puerperio.
» EI 75% de la muertes maternas son por causas directas.

« Las principales 4 causas de muertes maternas son producidas por hemorragias graves (en su mayoria tras
el parto); infecciones (generalmente tras el parto); hipertension arterial (preeclampsia y eclampsia);
complicaciones del parto y los abortos peligrosos.

« La mayoria de muertes maternas son prevenibles.

» Segun el Objetivo 3 de los ODS (Objetivos de Desarrollo Sostenible) para el afio 2030 se
pretende disminuir Ila tasa mundial de mortalidad materna a menos de 70 por cada 100,000
nacidos vivos.

Fuente: https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/maternal-mortality

Trabajando por la salud de Guatemala



Trabajando por la salud de los guatemaltecos

Grafico No.1 Razdn de Muerte Materna 1989-2018 Guatemala

Grafico 3. RMM Guatemala, 1989-2018 * La tendencia de la
razbn de  muerte

materna entre los afios
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Frecuencia de casos
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Trabajando por la salud de los guatemaltecos

Grafico No.2 Razdn de Muerte Materna

Razon de muerte materna 2015-2022, Guatemala .
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La tendencia de la razén de
muerte tuvo incremento en el
afio 2021 podria deberse al
nimero elevado de muertes
maternas debido al Covid-19, sin
embargo para el ano 2022
presenta decremento de 22%
con respecto al afio anterior. En
términos generales la tendencia
se mantiene en una meseta en
los udltimos 8 afios a excepcion
del aio 2021.
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Trabajando por la salud de los guatemaltecos

Tabla No.1 Razon de Muerte Materna Por Departamento de Residencia 2021-2022

2021* 2022*

Departamento e RMM Casos RMM - Durante el afio 2021 9
departamentos  presentaron

Huehuetenango 51 143 60 169 p
Santa Rosa 4 £3 1 160 razon de muerte materna
Alta Ver 40 120 43 129 superior a la nacional, siendo
Pef‘éne apaz 2o 206 i 108 los mas afectados:
Quiché 64 218 37 126 Totonicapan, Quiché, Petén,
Totonicapén 97 993 1 115 Quetzaltenango, Jutiapa Yy
Escuintla con razén = a 162
Quetzaltenango 33 185 19 106 100.000 id .
Durante el afo 2022 7
Escuintla 23 162 14 99
Jutiapa 17 167 10 98 departamentos reportan
Chiquimula 10 26 10 96 razon superior a la nacional,
Solola 12 125 9 94 siendo los mas afectados
Izabal 13 143 8 88 Huehuetenango y Santa
Suchitepéquez 12 98 10 82 Rosa pre_sentando razon = a
Baja Verapaz 5 67 6 80 160; varios departamentos
San Marcos 26 99 19 72 presentaron decremento de
Jalapa 2 23 6 69 la razén para el afio 2022, sin
Chimaltenango 14 99 9 64 embargo Huehuetenango,
Guatemala 43 84 33 64 Santa Rosa y Alta Verapaz
Retalhuleu 3 43 3 43 aumentaron ~Ia razon para
Zacapa 7 130 2 37 este mismo ano.
acatepéquez 3 52 2 34
3 88 0 0
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Trabajando por la salud de los guatemaltecos

Tabla No.2 Frecuencia y Proporcion de Muertes Maternas por Direcciones de

Redes Integradas de Servicios de Salud hasta Julio 2022-2023, Guatemala
DRISS Casos Proporcién Casos Proporcién

Alta Verapaz 22 11.1 30 16.4
gﬂﬂuéetenango ig 187.'12 ig 1; '62 . Hasta _eI mes de julio 2023 las
Santa Rosa 8 4.0 11 6.0 Direcciones de Redes
Escuintla 8 4.0 10 55 Integradas de Servicios de
San Marcos 11 5.6 10 5.5 Salud de Alta Verapaz,
Quetzaltenango 10 51 9 4.9 Huehuetenango, Quiché,
Totonicapan 9 4.5 9 4.9 Santa Rosa y escuintla
g;l‘?tema'a Sur ! 35 8 a4 reportan 48.6% de muertes
imaltenango 6 3.0 7 3.8
Jutiapa 4 2.0 6 33 maternas 2023 (89/183).
Chiquimula 6 3.0 5 2.7
Solola 4 2.0 5 2.7
Guatemala Central 5 2.5 4 2.2
Guatemala Nororiente 2 1.0 4 2.2
Ixil 5 2.5 4 2.2
Petén Sur Oriente 1 0.5 4 2.2
Guatemala Noroccidente 8 4.0 3 1.6
Baja Verapaz 2 1.0 2 1.1
Izabal 6 3.0 2 1.1
Jalapa 5 2.5 2 1.1
Petén Sur Occidente 6 3.0 2 1.1
Suchitepéquez 7 3.5 2 1.1
Zacapa 1 0.5 2 11
0 0.0 1 0.5
0 0.0 1 0.5
3 15 1 0.5
2 1.0 e 1 0.5
0 0.0 0 0.0 GOBIERNO ?L'fiﬁf»'fu'é’&i
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Trabajando por la salud de los guatemaltecos

Tabla No.3 Frecuenciay Proporcion de Muertes Maternas por Departamento de
Residencia Hasta Julio 2022-2023, Guatemala

2022* 2023*

Departamento

Proporcion Casos Proporcion Hasta el mes de julio 2023
Alta Verapaz 22 11.1 30 16.4 los departamentos de Alta
Huehuetenango 34 17.2 26 14.2 Verapaz’ HuehuetenanQO,
Guatemala 22 11.1 19 10.4 Guatemala, Quiché vy
Quiché 21 10.6 17 9.3

Santa  Rosa  reportan

Eiﬁ]igsa g 2:8 ié g:g 56.3% de muertes maternas
San Marcos 11 56 10 55 a nivel nacional (103/183).
Quetzaltenango 10 5.1 9 4.9
Totonicapan 9 4.5 9 4.9
Chimaltenango 6 3.0 7 3.8
Petén 10 5.1 7 3.8
Jutiapa 4 2.0 6 3.3
Chiquimula 6 3.0 5 2.7
Solola 4 2.0 5 2.7
Baja Verapaz 2 1.0 2 1.1
Izabal 6 3.0 2 1.1
Jalapa 5 2.5 2 1.1
Suchitepéquez 7 3.5 2 1.1
1 2
0 1
2 1
0 0
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Departamento y
Municipio
Alta Verapaz
San Pedro Carcha
Cahabdn
Chisec
Coban
Languin
San Cristobal Verapaz
Fray Bartolome de las Casas
La Tinta
Panzas
Raxruha
San Juan Chamelco
Senahu
Tucurd
Baja Verapaz
Purhula
Chimaltenango
Tecpan
Chimaltenango
Patzicia
Patzun
Zaragoza
El Progreso
El Jicaro
Escuintla

Frecuencia
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ud, Hospitales, IGSSy RENAP
Gestién de Riesgo /MSPAS
e los servicios de salud e Informe de Pais de Muerte Materna.

_ _ Trabajando por la salud de los guatemaltecos
Tabla No.4 Frecuencia de Muerte Materna por Municipio de Residencia Hasta

Departamento y Municipic Frecuencia

Julio 2023, Guatemala

Departamento y Municipio Frecuencia

Santa Lucia Lucia Cotzumalguapa
Masagua
Palin
Escuintla
Puerto San José
Tiguisate

Guatemala
Willa Canales
Guatemala
San JuanSacatepéquesz
Santa Catarina Pinula
Amatitlan
Chinautla
Fraijanes
Mixco
Willa Nuewa

Huehuetenango
Santa Cruz Barillas
Santa Eulalia
Chiantla
San lldelfonso Ixtahuacéan
Mentdn
San Pedro Soloma
San Sebastian Coatan
Concepcion Huista
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San Miguel Acatan

San Rafael la Independencia

Todos Santos Cuchumantan

Union Cantinil
Izabal

El Estor

Puerto Barrios
Jalapa

Jalapa

Monjas
Jutiapa

Jutiapa

Jalpatagua

Moyuta

Pasaco

San Jeronimao
Petén

San Luis

Sayajché

San Andrés, Petén
Quetzaltenango

Coatepeque

El Palmar

La Esperanza

Cantel
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Departamento y
Municipio
Colomba Costa Cuca
Sibilia
Tuichée
Chajul
spantan
Chichicastenango
Joyalbaj
Chiché
Cunrnén
Ixcan
rebaj
San andres Sajcabalja
San Pedro locopilas
Santa Cruz el Quiche
Retalbhwlew
El Asintal
San Marcos
MMuewos Progreso
San Pedro Sacatepequez
El Tumbador Tumbador
serutla
Comitancillo
Concepcidn Tutuapa
San Marcos
San fMiguel I=tahuacan

_ _ Trabajando por la salud de los guatemaltecos
Tabla No.4 Frecuencia de Muerte Materna por Municipio de Residencia Hasta

Julio 2023, Guatemala

Frecuencia

ud, Hospitales, IGSSy RENAP
Gestién de Riesgo /MSPAS
e los servicios de salud e Informe de Pais de Muerte Materna.
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Departamento yw E

Municipio

Santa Rosa
SGuazacapan
Casillas
San Rafael Las Flores
Barberena
Chiguimulilla
Cuilapa
Santa Rosa de Lima

Solala
Solola
Santiago Atitlan

Suchitepéguez
razatenango
Santo Domingo

Totomnmicapam
Totonicapan
FMlomostenango
San Cristobal, Totoni
San Francisco el alto
Santa MMaria Chiguim

Zacapa
La Unidn FTacapa
ZTacapa

Chiguwimula
Chiguimula
Esquipulas
Jocotan

recusencia

o
o
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Los municipios de San
Pedro Carcha, Villa
Canales, Cahabon y Santa
Cruz Barillas reportan 2

a 5 muertes maternas
siendo los mas afectados
por frecuencia.
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Trabajando por la salud de los guatemaltecos

Gréafico No.3

Frecuencia de Muerte Materna por Departamento de residencia y
Ocurrencia Hasta Julio 2023, Guatemala

35 Los departamentos de
Guatemala, Huehuetenango
y Alta Verapaz reportan la

mayor frecuencia de
25 muertes maternas por
ocurrencia, representando
20 1 m Casos Por Departamento de Residencia el 48.6% de las muertes a
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Gréﬂ coNo.4 Trabajando por la salud de los guatemaltecos

Frecuencia de Muertes Maternas Por Mes de Ocurrencia Hasta Julio
2022-2023, Guatemala

40

» Hasta el mes de julio 2023 se
presenta decremento de 7.6%
31 31 con respecto al mismo mes del

afio anterior (183/198).
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Trabajando por la salud de los guatemaltecos

Grafico No.5

Frecuencia de Muerte Materna Por Rango de Edad Hasta
Julio 2022-2023, Guatemala
90 - La mayor frecuencia de

muertes maternas hasta julio
2023 por rango de edad se

80

70 presenta entre 25 a 34, con
una media de 29 afos.
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Trabajando por la salud de los guatemaltecos

Gréafico No.6

Frecuencia de Muertes Maternas por Grupo de Pertenencia
Hasta Julio 2022-2023, Guatemala

250 P
« La razon de muertes
maternas en el grupo
de pertenencia Maya
200 es de 1.3 con respecto
al Mestizo, hasta julio
2023.
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Trabajando por la salud de los guatemaltecos

Grafico No.7

Proporcion de Muertes Maternas por Nivel Educativo Hasta Julio 2022-

2023, Guatemala  La mayor frecuencia
L00% ple_ muertes hasta
90% julio 2023 fue
80% reportada con nivel
70% educativo  primario
S 60% representando el
g 50% 41.5% y la menor
£ 40% proporcion con nivel
igj educativo
Lo universitario (2.1%).
0%
2022 2023
m Universitaria 4 4
H Basico 18 16
m Diversificado 19 20
u Sin Educacion 37 29
mSD 17 38
H Primaria 103 76
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Trabajando por la salud de los guatemaltecos

Tabla No.5 Frecuencia de Muertes Maternas Por Causas Directas e Indirectas
Hasta Julio 2022-2023, Guatemala

* Hasta julio 2023 77.6% de las
2023 muertes maternas fueron de
etiologia obstétrica y 22.4%
_ - _ > asociada a otros problemas de
Frecuencia Proporcion Frecuencia Proporcion salud preexistentes o de
aparicion durante el embarazo.

Directa 165 83.3 142 77.6

Indirecta 33 16.7 41 22.4

e S5,
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Trabajando por la salud de los guatemaltecos

Tabla No.6 Frecuencia de Muertes Maternas Directas Por Causa Agrupada
Hasta Julio 2022-2023, Guatemala

* Hasta julio 2023 las hemorragias

2022 2023 e hipertension fueron las mas
Y T frecuentes en muertes maternas
Frecuencia  Proporcién Frecuencia Proporcion directas, comportamiento _similar

al mismo mes del afno anterior.

Hemorragia 82 49.7 68 47.9
Hipertension 57 34.5 44 31.0
Otras 15 9.1 17 12.0
Infeccion 7 4.2 8 5.6
Aborto 4 2.4 5 3.5
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Trabajando por la salud de los guatemaltecos

Tabla No.7 Frecuencia de muertes maternas indirectas por
causa agrupada hasta Julio 2023, Guatemala

2023
Frecuencia Proporcion

Causa Agrupada

« Las causas agrupadas mas
frecuentes en muertes maternas
indirectas fueron infecciones de

Infeccion de Origen Bacteriano 9 22.0 origen bacteriano v las enfermedades
Enfermedades del Sistema Circulatorio 6 14.6 del sig,tema circulatorio y digestivo
Enfermedades del Sistema Digestivo 6 14.6 respectivamente.

Céancer 5 12.2

Otras 5 12.2

Enfermedades del Sistema Genito Urinario 2 4.9

Enfermedades del Sistema Respiratorio 2 4.9

Infeccion de Origen Viral 2 4.9

Infeccion no Especificada 2 4.9

Enfermedades del Sistema Nervioso Central 1 2.4

1

Hipertension Pulmonar 2.4
Total 41 100.0
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Trabajando por la salud de los guatemaltecos

Tabla No. 8 Frecuencia de muertes maternas por lugar de
ocurrencia hasta
junio 2022-2023, Guatemala

2022 2023
Lugar de Ocurrencia
Frecuencia Proporcion Frecuencia Proporcion
Hospital Publico 104 52.5 105 57.4
En domicilio 50 25.3 40 21.9
En transito 23 11.6 10 5.5
Via Publica 3 15 9 4.9
Hospital Privado 6 3.0 7 3.8
IGSS 7 3.5 5 2.7
Otros servicios del MSPAS 4 2.0 5 2.7

SD 1 0.5 2

d, Hospitales, IGSSy RENAP
Gestién de Riesgo /MSPAS
e los servicios de salud e Informe de Pais de Muerte Materna.
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Hasta el mes de julio 2023, la
mayor proporcion de muertes
maternas sucedid en hospitales
publicos y domicilio
representando el 79.3%.
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Trabajando por la salud de los guatemaltecos
Tabla No. 9 Frecuencia de muertes maternas en Hospitales Publicos Hasta
Julio 2023, Guatemala

Mombre del Hospital Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Total
3 3

Hospital Regional de Cuilapa 18

El hospital Regional de Cuilapa y
Roosevelt reportan la mayor
frecuencia de muertes materna
en hospitales publicos a nivel
nacional.

[
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Hospital Roosevelt

Hospital General San Juan De Dios

Hospital Regional de Occidente

Hospital Nacional de Cobhan

Hospital Regional de Huehuetenango

Hospital Macional de Amatitlan

Hospital Nacional de Escuintla

Hospital Nacional de San Marcos

Hospital Macional de Jutiapa

Hospital Regional de Quiche

Hospital Distrital de Barillas

Hospital Nacional de Chimaltenango

Hospital Macional de Coatepeque

Hospital Macional de Poptan

Hospital Nacional de Salama

QI ||| Q[ Q)[R W]

Hospital Distrital de Fray Bartolome de las Casas

Hospital Distrital de Joyabaj
Hospital Distrital de Nebaj
Hospital Distrital de San Pedro Necta

[

Hospital Nacional de la Amistad de lapon

Hospital Macional de Chiquimula

Hospital Nacional de Guastatoya

Hospital Nacional de lalapa

Hospital Nacional de Retalhuleu

Hospital Macional de 5an Benito

Hospital Nacional de Suchitepéquez

Hospital Nacional de Totonicapan
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Hospital Regional de zacapa
Total 14 9 21

n dé’(‘:lﬁ‘tesde los servicios de salud e Informe de Pais de Muerte Materna.
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Trabajando por la salud de los guatemaltecos

Conclusiones:

La razon de muerte materna entre los aios 1989 hasta 2018 presentd decremento.

La razon de muerte materna entre 2015 hasta 2022 se mantiene en una meseta a excepcion del afio 2021 donde
presentd incremento superior a lo esperado.

Para el aio 2022 segun datos preliminares los departamentos de Huehuetenango, Santa Rosa, Alta Verapaz,
Petén, Quiché Totonicapany Quetzaltenango reportaron razén de mortalidad materna superior a la nacional.

Las Direcciones de Redes Integradas de Servicios de Salud de Alta Verapaz, Huehuetenango, Quiché, Santa
Rosa, Escuintla reportan 48.6% de muertes maternas hasta julio 2023.

A nivel departamental Alta Verapaz, Huehuetenango, Guatemala, Quiché y Santa Rosa reportan la mayor
proporcion de muertes maternas por lugar de residencia hasta julio 2023.

Por lugar de ocurrencia los departamentos de Alta Verapaz, Huehuetenango y Guatemala reportan la mayor
frecuencia de muertes maternas a nivel nacional.
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Trabajando por la salud de los guatemaltecos

Conclusiones:

Los municipios de San Pedro Carcha, Villa Canales, Cahabon y Santa Cruz Barillas reportan la mayor frecuencia
de muertes maternas a nivel nacional.

Hasta el mes de julio 2023 se presenta decremento en la frecuencia de muertes maternas con respecto al mismo
mes del afio anterior.

El grupo etario con mayor frecuencia de muertes maternas hasta junio 2023 se presenta entre las edades de 25
a 34.

La mayor proporcion de muertes maternas fueron de etiologia obstétrica.

Las hemorragias e hipertension arterial son las causas mas frecuentes en muertes maternas directas hasta julio
2022y 2023.

En hospitales publicos se reportd la mayor frecuencia de muertes maternas.
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Trabajando por la salud de los guatemaltecos

Recomendaciones:

» Las Direcciones de Redes Integradas de Servicios de Salud realizaran periédicamente andlisis de la situacion
epidemiologica de muerte materna con participacion inter-sectorial para identificar las principales causas que

influyen en el la mortalidad, asi como las posibles soluciones.

« Continuar con vigilancia de mortalidad materna a nivel nacional para analisis nacional, Responsable: Departamento
de Vigilancia y Control.

* Priorizar intervenciones en las Direcciones de Redes Integradas de Servicios de Salud que reportan mayor
frecuencia de muertes maternas, Responsables: Comision Multisectorial para la Maternidad Saludable, Programa
Nacional de Salud Reproductiva, Departamento de Monitoreo y Evaluacion de Redes Integradas de Servicios de
Salud, Departamento de Monitoreo y Evaluaciéon hospitalaria y Departamento de Vigilancia y Control.
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Trabajando por la salud de los guatemaltecos

Recomendaciones:

« Monitorear y Evaluar el Plan Estratégico Nacional para la Reduccion de Muerte Materna 2021-2025 a nivel nacional
y local responsables: Directores de Redes Integradas de Servicios de Salud, Departamento de Monitoreo y
Evaluacion de Redes Integradas de Servicios de Salud y Programa Nacional de Salud Reproductiva.

* Monitorear oportunamente el cumplimiento de planes de mejora de muerte materna en los servicios de salud.
Responsables: Directores de Redes Integradas de Servicios de Salud, Departamento de Monitoreo y Evaluacion de
Redes Integradas de Servicios de Salud y Programa Nacional de Salud Reproductiva.

« Evaluar impacto de la estrategia de misoprostol en las Direcciones de Redes Integradas de Servicios de Salud
priorizadas para implementarla y/o fortalecerla, responsable: Programa Nacional de Salud Reproductiva.
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